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Anbau von Arznei- und Gewirzpflanzen -
Anpassung an den Klimawandel?

Prof. Dr. Miriam Athmann
Fachgebiet Okologischer Land- und Pflanzenbau, Universitit Kassel



Landwirtschaft im Klimawandel

Economy

Klimawandel:
Landwirtschaft
Opfer —und Tater
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Zentrale Herausforderung: Umweltentlastende Intensivierung im Pflanzenbau und Anpassung an den
Klimawandel



Anpassung an den Klimawandel: Gestaltung resilienter Anbausysteme

Bodenfruchtbarkeit ist die Basis fir resiliente Boden-Pflanzen-Systeme.

Wie konnen wir Pflanzenbausysteme so gestalten, dass sie Bodenfruchtbarkeit erhalten und mehren?

— Physikalische, chemische und biologische Bodeneigenschaften fordern — mit Fruchtfolgen,

organischer Dingung, Zwischenfrichten...
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Tiefwurzelnde Pflanzen erschliefRen Unterbodenressourcen

UnterbodenerschklieBung/
Bioporengenese: Luzerne

Oberboden:

- geringer Eindringwiderstand,

- hohe Nahrstoffkonzentration
- geringer Wasserspeicher
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Integration von Tiefwurzlern in Fruchtfolgen, hier: Zwischenfriichte

Wurzellingendichte (RLD) Kumulative Wurzelverteilung Bioporennutzung verschiedener Zwischenfruchtarten
N RLD [cm/cm?] 8 cumulative root distribution : : - :
0 1 2 3 5 0.00 0.25 0.50 0.75 1.00 Zwischenfruchtart Anteil Wurzellange in
] 0 .
0 Bioporen
25 25 Inkarnatklee 6 %
£ Grinroggen 6 %
£ 50 50
5 Sandhafer 6 %
©
1 0,
s - Blaue Lupine 5%
Olrettich 22 %
100/ ! 100 Winterriibsen 16 %
. . . Phacelia 32%
=Crimson clover  Bristla oat - Oil radish ~Phacelia

=\WNinter rye = Blue lupin~Winter tumip rape
* Intensive Oberbodendurchwurzelung: Grinroggen und
Inkarnatklee

* Intensive Unterbodendurchwurzelung: Olrettich, Riibsen,
Phacelia

* Diese Arten nutzen die Bioporen intensiv

Kemper et al. 2020 Agriculture



Arzneipflanzen-Arten mit Pfahlwurzelarchitektur

Trockenstressresilienz o) +
Ertragsstabilitat 0 +
Ausnutzung von

(o) +
Bodenressourcen
Klimagasbilanz o/- +
Stickstoffverluste o/- +
Biodiversitatsforderung o/- +

. 6
Kimmel



Annuelle Arten mit Pfahlwurzelarchitektur |

Trockenstressresilienz 0
Ertragsstabilitat 0
Ausnutzung von

0
Bodenressourcen
Klimagasbilanz o/-
Stickstoffverluste o/-
Biodiversitatsforderung o/-

Mehrjahrige Arten mit Pfahlwurzelarchitektur |
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Global Sustainability Is the future of agriculture perennial?
Imperatives and opportunities to reinvent
agriculture by shifting from annual
monocultures to perennial polycultures

cambridge.org/sus

Review
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Cite this article: Crews TE, Carton W, Olsson L Timothy E. Crews?!, Wim Carton? and Lennart Olsson

(2018). Is the future of agriculture perennial?
Imperatives and opportunities to reinvent The Land Institute, Salina, Kansas, 67401, USA and “Lund University Centre for Sustainability Studies (LUCSUS),

agriculture by shifting from annual 22100 Lund, Sweden

Perennial Grain

Crops
Kernza®

Perennial
Legumes

Perennial
Qilseeds

Perennial Rice

Perennial

Wegwarte + Luzerne Fenchel

Sorghum

Perennial Wheat

The Land Institute’s perennial wheat program creates hybrids made from crossing annual wheat

Perennial Wheat

species with wheatgrass species.

Researchers believe that by combining perennality and diversity in grain agriculture, levels of

ecological intensification that were previously unachievable will effectively address many problems

inherent in annual agriculture—including severe pest outbreaks, soil erosion, nutrient leakage and soil

Drganic matter loss. https://landinstitute.org/our-work/perennial-crops/perennial-wheat/




Arzneipflanzen-Mischkulturen mit Komplementaritat im Wurzelraum

Fenchel + Weizen
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Arznei- und Gewlirzpflanzen: Marktpotenzial

Okonomisch relevantes Marktsegment und hohes Wertschépfungspotenzial:

e 2011 knapp 30.700 t Arzneipflanzen-Rohdrogen im Wert von 84 Mio. € nachgefragt,
in den vier Marktsegmenten Phytopharmazeutika, Nahrungserganzungsmittel,
Veterinarmedizin und Kosmetika

* Nur 13% heimischer Anbau (2003: 112 Arznei- und Gewirzpflanzenarten auf
10.149 ha), Steigerung angestrebt

 Gute Absatzchancen: Hersteller von Phytopharmaka bevorzugen Pflanzen aus
kontrolliertem Anbau: Qualitat, Dokumentation und Rickverfolgbarkeit von groRer
Bedeutung, v.a. auf dem hoherpreisigen Phytopharmazeutikamarkt

* Anbau verspricht hohe Wertschopfung je Flacheneinheit, erfordert aber intensive
Beschaftigung mit den meist zichterisch wenig bearbeiteten Kulturen und ggf.
Investition in Spezialtechnik

»Deutschland ist...der mit Abstand wichtigste Markt fiir Arzneipflanzen in der EU.
Experten gehen von einem stetig wachsenden Absatzmarkt aus...”

ARZNEIPFLANZEN

Anbau und Nutzen
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Aktionsplan der Bundesregierung mam
zur stofflichen Nutzung
nachwachsender Rohstoffe

Pforte L (2013): Der Phytopharmazeutika-Markt und sein Bedarf an Arzneipflanzen. In: FNR (Hrsg): 2. Tagung Arzneipflanzen, 16.-17.10.2013, Bad Blankenburg: 21-23



Fenchel (Foeniculum vulgare L.)

- gehort zu den 15 wichtigsten Arzneipflanzen in Deutschland

- Doldengewachs, zweijahrige bis ausdauernde, 1-2 m hohe Staude mit einer tiefen
Pfahlwurzel, Bliite im Juli-Oktober (1. Jahr) bzw. Juni-Juli (ab 2. Jahr)

- Zubereitungen: Tees und Tinkturen, Tabletten und Dragees

- Inhaltsstoffe: dtherisches Ol mit Anethol, Fenchon, a-Pinen, Monoterpenen, und
einem max. Estragolgehalt von 5%

- Pharmakologische Wirkung: Carminativum zur Verdauungsférderung sowie gegen
Vollegefihl und Blahungen, Schleimlosung im Bereich der Atemwege, Milchbildung
bei stillenden Muttern

- Hauptexportldnder Indien und Agypten, Hauptimportldnder USA und EU, hier
Deutschland mit 61% mengenmaRig und wertmaRig der groRte Importeur

- Anbau: auf frith und schnell abtrocknenden und nicht zu Verkrustung neigenden
Boden, da Aussaat flir einen guten Ertrag im ersten Jahr bereits im Marz. Pflanzung
auch moglich. Warme und trockene Spatsommer- und Herbstmonate ermdglichen
eine frihe Abreife. Hoher Wasserbedarf aufgrund der ausgepragten Krautbildung.

Fot®:F."ROsenau

FNR (2013): Arzneipflanzen, Anbau und Nutzen, Mediahaus-Verlag; Rapisarda A.(2004): Economic Importance and Market Trends of the Genera Pimpinella, lllicium, and Foeniculum. In: Jodral MM
[Hrsg.]: lllicium, Pimpinella and Foeniculum. CRC Press, Boca Raton, 171 — 190.



Arzneipflanzen: attraktiv fur bestaubende Insekten

///h Fotos: A. Feldmann
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Apis mellifera Eupeodes corollae Scaeva pyrastri Sphaerosphoria scripta



Arzneipflanzen: attraktiv fur bestaubende Insekten

W Sonstige
Lucilia sericata
W Episyrphus balteatus
Blutenbesucher auf 0,5 m? in 4x 30 min pro Tag Eupeodes corollae
B Syiphus ribesii, S. vitripennis
Sphaerophoria scripta
Evistalis arbustorum, E. intricaria, E.
pertinax, E. similis, E. tenax
100 Vespula germanica, V. vulgaris

90 B 4pis mellifera carnica
Emte der Futtermalve
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Anzahl der Bliitenbes

Feldmann, A. (2011): Untersuchungen zur Bestaubungsokologie dies Fenchels (Foeniculum vulgare Mill., Apiacieae) und zur Nutzung der floralen Ressourcen durch bliitenbesuchende
Insekten. Diplomarbeit Universitdt Bonn



Arzneipflanzen: attraktiv fur bestaubende Insekten

Anteil Apiaceen-Pollen

Gruppe A: >80 % % Gruppe B: =50 % % Gruppe C: <50 % %
Syiphus vitripennis MEGEN 1822 100 | Eristalinus sepulchralis LINNAEUS 1758 | 73 | Eristalis tenax LINNAEUS 1758 41
Eristalis pertinax ScopoLl 1763 98 | Eupeodes corollae FaBrictus 1794 60 | (Helophilus trivittatus Fasrictus 1805)* | 38
Myatropa florea LINNAEUS 1758 85 | (Scaeva pyrastri Linnagus 1758)° 54 | (Episyrphus balteatus DE Geer 1776)" 25
Eristalis arbustorum LINNAEUS 1758 82 | (Sviphus ribesii LINNAEUS 1758)" 51
(Syritta pipiens LINNAEUS 1758) 100 | (Sphaerophoria scripta Linnaeus 1758)! | 50

Feldmann, A. (2011): Untersuchungen zur Bestaubungsokologie dies Fenchels (Foeniculum vulgare Mill., Apiacieae) und zur Nutzung der floralen Ressourcen durch bliitenbesuchende
Insekten. Diplomarbeit Universitdt Bonn
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One Health: Gesundheit von Okosystemen, Menschen und Tieren

Arznei- und Gewdrzpflanzen: ein Beitrag zu One Health?

Okosystem
Nahrungsnetze
(u.a. Vogel, Bestiub
y Kleinsduger) % auber
Y
Ertrag

Tier qualm?t Mensch

Therapie
Klimasehutz .

@«R :

Lady Eve Balfour, The Living Soil
(1942): Einheit der 15800,
Gesundheit von Boden,
Pflanze, Tier und Mensch
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The Four Principles of Organic
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Agriculture

Principle of health: Health is the wholeness
and integrity of living systems. It is not simply the
absence of illness, but the maintenance of
physical, mental, social and ecological well-
being. Immunity, resilience, and regeneration are
key characteristics of health.

TR K
The Nexus of Soils, Plants, 4% 4,9
“/Animals and Human Health :

-4 =1\ [+
Microbiomes in soil, plant,
animal and human health.
International One Health Symposium
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http://www.soilassociation.org/aboutus/ourhistory

Ausblick: Erste Mischkultur-Anbauversuche

Winterweizen + Winterkoriander Winterkoriander-Reinsaat
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Winterweizen + Winterkoriander Winterlein + Winterkoriander
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70% PAR Kontrolle 70% PAR Kontrolle

Pflanzenhohe (cm) 80.5a 57.4b n.d. n.d.
Trockenmasse Droge (g m2) 18.9 a 40b 2.4b 4.8 a
Essenzielle Ole (ml 100g TM?) 5.0b 6.5a 3.7b 4.4 3

Unterschiedliche Buchstaben: Signifikant im Student’s t-test (p< 0.05)

Bei Beschattung...

...nimmt die Pflanzenhdhe signifikant zu

...wird der Ertrag z.T. reduziert, z.T. aber auch stark gesteigert

...sinkt der Gehalt an dtherischen Olen, bleibt aber innerhalb der
pharmazeutischen Qualitatsanforderungen von 3 ml je 100 g TM.

- Beschattung kann sich positiv auf den Ertrag auswirken
- Weiterer Forschungsbedarf zur Kldrung der Interaktion der
Standortfaktoren

19

Zubay et al. 2021: In the shade — Screening of medicinal and aromatic plants for temperate zone agroforestry cultivation. Industrial Crops & Products 170: 113764
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q Verein, Ziele & Aufgaben

Der Verein wurde als Forum, fiir alle die sich mit 6kologisch

erzeugten Arznei- und Gewiirzpflanzen befassen, gegriindet. Umzug der Geschiiftstelle

Denn Know-how und Marktkenntnis qualifiziert die Anbauer

und Anbauerinnen zu soliden Partnern mit dem Handel.

Tannenhof Familie Kayl3er

. Ober uns b Aktuelles & Termine P Angebot & Produkte P Backstube »  Zugpferde & Vision P

\ - ‘ [ Mitarbeiter/in | Kartoffeln, Getreide, Leinsamen, Tee- & Gewiirzkrauter und
‘e ‘ gesucht ab Knoblauch in Bioland-Qualitat
sofort - Jetzt
bewerben! 3
>, Okologische Landwirtschaft auf dem Tannenhof in Bebra-Imshausen,
v . | | Eriih-Kartoffel- Nordhessen / Waldhessen

mo%n!amz '}’3\‘ ,

am Hohen Mei3ner

Pferden Seit 1988 machen wir, die Familie KayBer, Bio aus Uberzeugung, seit 1990

Heute von sind wir Mitglied im Bioland-Verband. Damit erlegen wir uns strenge
10-13 Uhr

Qualitatskontrollen auf, die weit tiber die tblichen Anforderungen der EG-
Oko-Verordnung hinausgehen. Denn unser Anliegen ist es, gesunde,

Friih-Kartoffeln
Timi < = = hmackvolle Lebens-Mittel zu
Schmeck’ den

, die diesen Namen verdienen.

Die Bewahrung der Schépfung und das Lob unserer Kunden ist unser Antrieb.

| Unterschied!
in Germerode ¥ d S!t'lbstver»standlich venlchlfn wir auf Pestizide, chemisch-synthetische
o y ' Offnungszeiten: Diingemittel und Gentechnik!
-~ 1 g &

Mo - Fr Wir setzen auf eine natiirliche Bodenfruchtbarkeit, die wir gezielt aufbauen
‘ 14:30 bis 15 und férdern, z.B. durch unsere 7-gliedrige Fruchtfolge mit zweijahrigem

I- und Gewiirzpflanzen

Uber uns Produkte Qualitit Download Kontakt

Nachwuchsforschergruppe Arzneipflanzen

Johanniskraut © Frank Mar‘thefJKI

Praxisorientierte Forschung fiir die Konsoli-
dierung der Wettbewerbsfahigkeit des deut-
schen Arzneipflanzenanbaus und Forderung
des akademischen Nachwuchses (NWG Arz-
neipflanzen)

Das Projekt ,Nachwuchsforschergruppe Arznei-
pflanzen — praxisorientierte Forschung fiir die
Konsolidierung der Wettbewerbsfdhigkeit des
deutschen Arzneipflanzenanbaus und Forde-
rung des akademischen Nachwuchses” befasst
sich mit der Optimierung 6konomisch relevan-
ter Merkmale bei den Arzneipflanzenarten Jo-
hanniskraut und Anis. Daneben werden (iber-
greifend flr unterschiedliche Arten drdngende
phytopathologische Fragestellungen behan-
delt und Méglichkeiten untersucht fiir die Nut-
zung bioaktiver sekunddrer Inhaltstoffe im Hin-

blick auf Aspekte des Pflanzenschutzes. Hierzu soll das fungizide Potential pflanzlicher

https://www.julius-kuehn.de/zg/ab/nachwuchsforschergruppe-arzneipflanzen/
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Julius Kiihn-Institut

Bundesforschungsinstitut fur Kulturpflanzen
Federal Research Centre for Cultivated Plants






